
 

 

План спортивно – массовых, физкультурно – спортивных 

и социально – значимых мероприятий  

ШСК «Факел» 

2024 – 2025 учебный год 

Цель работы: 

1. Создание условий для массового занятия физической культурой и спортом и 

вовлечения наибольшего количества обучающихся в систематический процесс 

физического и спортивного совершенствования. 

2. Удовлетворение потребностей обучающихся и их законных представителей 

(родителей) в более широком спектре предоставляемых им физкультурно-

спортивных услуг. 

Задачи: 

1. Способствовать реализации программ дополнительного образования физкультурно-

спортивной направленности; 

2. Способствовать вовлечению обучающихся и их (законных представителей) 

родителей в систематические занятия физической культурой и спортом; 

З. Способствовать формированию здорового образа жизни, личностных и 

общественных ценностей физической культуры и спорта; 

4. Подготавливать обучающихся для участия в спортивных мероприятиях различного 

уровня по различным видам спорта 

   

 

 Направления работы Срок исполнения Ответственные 

                             Организационно – педагогическая работа 

1 Разработка и утверждение плана 

работы по физической культуре в 

школе 

август Руководитель 

ШСК 

2 Разработка календарного 

плана спортивно-массовых и 

физкультурно-

оздоровительных 

мероприятий. 

сентябрь Руководитель 

ШСК 

З Создание 

физкультурного 

актива, проведение 

выборов органов 

самоуправления 

команд. 

сентябрь Руководитель 

ШСК 

 

4 Составление сметы расходов на 

физкультурно-оздоровительную, 

спортивно-массовую работу на 

очередной год. 

сентябрь совет ШСК 

5 Обеспечение врачебно-

медицинского осмотра 

школьников, 

занимающихся в 

спортивных командах и 

В течение года Мед. работники 



секциях , спортивного 

клуба. 

6 Проведение заседания 

общественного совета по 

спортивно-массовой и 

физкультурно-

оздоровительной работе, 

правления спортивного 

клуба. 

по необходимости Руководитель 

ШСК 

 

Физкультурно – оздоровительная работа 

7 Участие в соревнованиях 

организованных муниципальными и 

региональными органами власти. 

В течение года по 

плану 

Учитель 

физкультуры, 

инструктор по 

физкультуре, 

родители 

8 Проведение массовых 

подвижных игр, соревнований в 

течение дня на переменах и на 

прогулках 

В течение года Дежурный класс  

9 Организация 

физкультурно-

оздоровительных 

мероприятий и 

праздников. 

По плану школы Учитель 

физкультуры, 

педагог - 

организатор 

10 Организация 

туристических походов, 

походов выходного дня с 

участием обучающихся и 

родителей. 

В течение года Кл. руководители, 

воспитатели, 

родители 

                                     Спортивно – массовая работа 

11 Набор и комплектование секций  В течение года Инструктор по 

физической 

культуре 

12 Выборы физоргов в классах сентябрь Классные 

руководители, 

воспитатели 

13 Организация и проведение 

внутришкольных соревнований между 

классами 

По плану работы 

школы 

Учитель 

физкультуры, кл. 

руководители, 

воспитатели 

14 Участие в соревнованиях, 

конкурсах разных уровней  

В течение года Учитель 

физкультуры, 

инструктор по 

физической 

культуре 

                                         Информационно- пропагандистская работа 

15 Освещение мероприятий на 

сайте ОУ, в группе ВК, 

отражающей деятельность 

школьного спортивного 

клуба 

В течение года Руководитель 

ШСК 



16 Оформление стенда «Жизнь 

ШСК «Факела» 

В течение года Руководитель 

ШСК, педагог - 

организатор 

17 Привлечение известных 

спортсменов, тренеров, ветеранов 

спорта к деятельности ШСК, 

физкультурно-массовой работе, 

участии в протокольных 

церемониях, мастер-классах, фото-

сессиях и встречах с юными 

болельщиками 

В течение года Руководитель 

ШСК, совет 

родителей. 

18 Организация конкурсов, круглых 

столов, дискуссий, фестивалей для 

обучающихся ШСК 

В течение года Руководитель  

ШСК, 

педагог - 

организатор 

19 Съемки сюжетов о жизни 

обучающихся школьного 

спортивного клуба (занятия, 

физкультурно-спортивные и 

досуговые мероприятия, мастер-

классы) 

В течение года Совет 

обучающихся, 

педагог – 

организатор, 

родители 

20 Создание дискуссионных 

площадок (встречи, круглые 

столы, дискуссии) по вопросам 

физического воспитания в семье. 

В течение года Руководитель 

ШСК, 

учитель 

физкультуры, 

Совет 

родителей 

21 Привлечение в школьный 

спортивный клуб новых 

членов. 

В течение года Руководитель 

ШСК 

                                  Работа по укреплению материально-технической базы 

22 Приобретение спортивного 

оборудования и инвентаря. 

В течение года Зам. директора по 

АХЧ, учитель 

физкультуры, 

инструктор по 

физкультуре 

23 Приобретение призов, наградных 

материалов. 

В течение года Директор школы 

Руководитель 

ШСК 

24 Ремонт спортивного зала и инвентаря, 

обустройство спортивной площадки. 

В течение года Зам. директора по 

АХЧ, учитель 

физкультуры, 

инструктор по 

физкультуре 
 

 

 

Участие в соревнованиях организованных муниципальными и региональными органами 

власти. 



 Мероприятие Организатор Срок Ответственные 

1. Старты надежд Комитет общего и 

профессионального 

образования 

Ленинградской области 

сентябрь Кожемяко Т.В. 

2. Сдача ГТО Комитет по физической 

культуре и спорту 

Ленинградской области 

октябрь Кожемяко Т.В. 

 

3. Соревнования по 

бочче 

Специальная Олимпиада 

Ленинградской области 

октябрь Кожемяко Т.В. 

 

4. Соревнования по 

дартсу 

Специальная Олимпиада 

Ленинградской области 

октябрь Кожемяко Т.В. 

 

5. Туристический слет ГБУ ДО «Центр «Ладога» ноябрь Кожемяко Т.В. 

 

6. Соревнования по 

настольному 

теннису 

Специальная Олимпиада 

Ленинградской области 

февраль Кожемяко Т.В. 

 

7. Соревнования по 

бадминтону 

Специальная Олимпиада 

Ленинградской области 

февраль Кожемяко Т.В. 

 

8. Соревнования по 

футболу 

Специальная Олимпиада 

Ленинградской области 

март Кожемяко Т.В. 

 

9. Соревнования по 

легкой атлетике 

Специальная Олимпиада 

Ленинградской области 

май Кожемяко Т.В. 

 

 




